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Poco distante dal centro di Arona, su una delle verdi colline che circondano il Lago Maggiore, si 
sviluppa il Parco Naturale dei Lagoni di Mercurago. Il parco comprende una zona umida, ricca di 
stagni, torbiere e paludi, che ne rappresenta il vero cuore mentre nei prati e nei pascoli vicini si 
coltiva e si pratica l'allevamento di cavalli da corsa. 
Il parco presenta notevoli testimonianze archeologiche del periodo golasecchiano (prima età del 
ferro), romano e preistorico: il sito palafitticolo preistorico, fonte di preziosi reperti, è stato 
riconosciuto nel 2012 patrimonio mondiale dell’UNESCO. 
L’escursione si muove da Oleggio Castello (m 250) e, scopriremo le bellezze naturalistiche 
percorrendo l’intero anello che si sviluppa tra le dolci colline moreniche del parco (m 300 di 
dislivello) in 5 ore; è possibile anche effettuare un anello ridotto in circa ore2:30. 
Il percorso non presenta difficoltà ed è adatto a tutti. 
 

 
Programma: ore   8.00: ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

ore   8.05: fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5) 
ore   8.20: fermata intermedia in V.le Renato Serra/Certosa 
                 (appena dopo V.le Monteceneri) 
ore  10.00: arrivo a Oleggio Castello. Tempo libero 

                     ore  17.30: partenza da Oleggio Castello per il rientro, arrivo a Milano alle ore 19 circa 
Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman: 
           28€ (Gruppo Il Sentiero); € 1 in più (altri) 
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo compresi i bastoncini da escursionismo 
Adesioni: Segnalarsi a Segreteria CAI Milano, numero telefonico 02-8646.3516, oppure tramite e-mail: 
info@ilsentiero-mi.it entro le ore 17.00 del giovedì precedente l'escursione comunicando il luogo di 
salita. 
Per adesioni oltre il termine, fino a copertura dei posti disponibili, 2€ in più. 
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota                      

Sono ammessi tutti i soci CAI 
L’attività in montagna può presentare pericoli, pertanto richiede che ogni partecipante tenga conto dei 
propri limiti di capacità ed allenamento. 
Iscrivendosi all’escursione i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le “Norme per 
l’escursionista” consultabili sul programma annuale e sul sito all’indirizzo www.ilsentiero-mi.it 
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